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Bisse de St Jean
Diese Suone, die auch Grand Bisse genannt wird, war lange Zeit nicht mehr in Betrieb. Im Jahr 
2012 ist sie vollständig restauriert worden. 

Gesamtlänge: rund 5 km
Höhenlage: zwischen 1500 und 1200 Metern
Wanderzeit: zwischen 1 Stunde 30 und 2 Stunden 
Lokalisierung : Val d’Anniviers, Grimentz, St Jean, Mayoux auf der linken Seite der Rhone 
Schwierigkeitsgrad : keine besondere Schwierigkeit. Für die Suonenwanderung von Grimentz 
aus empfehlen wir Ihnen Schuhe mit gutem Profil. 
Nationale Wanderkarte 1:50’000: Nr. 273 T Montana
Beste Periode : Juni bis September
Diese  Suone führt von Mitte Mai bis Ende Oktober Wasser

Start
Bei der Post von Grimentz laufen Sie abwärts in Richtung des Flusses La Gougra und folgen 
dabei den Hinweistafeln Grand Bisse, St Jean bis zum Fluss. Überqueren Sie die Brücke und 
folgen Sie auf der rechten Seite des Flusses einem abschüssigen Weg bis zu einer weiteren 
Brücke, die Sie ebenfalls überqueren. Folgen Sie der landwirtschaftlichen Strasse bis zum Ort « 
Les Fios». 
Strecke
Folgen Sie der Suone und laufen Sie weiter bis nach St Jean d’en Haut. Durchqueren Sie das 
Dorf und laufen Sie der Suone entlang bis nach Mayoux. Dieser Abschnitt bildet den schönsten 
Teil der Wanderung, da sie durch eine ländliche Gegend führt. 
Am Ende der Suone gelangen Sie nach Mayoux, indem Sie einen abschüssigen Weg wählen, 
der auf der Höhe der Brücke beginnt und auf der linken Seite des Gebirgsbachs verläuft. Es ist 
die einzige Richtung, die auf den Hinweistafeln nicht angezeigt ist!!! 
Von Mayoux aus gelangen Sie mit dem Postauto nach Grimentz oder ins Tal. Planen Sie Ihre 
Wanderung aufgrund der Fahrpläne des Postautos. 

http://www.suonen-im-wallis.ch
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