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Départ 
Empruntez le chemin du « tour du lac » qui se trouve en face de l ‘Hôtel 
du Glacier. Après une centaine de mètres vous rejoignez le bisse. Le sen-
tier qui longe le bisse est recouvert de copeaux de bois à l’instar d’une 
piste finlandaise. Assez rapidement le chemin est surélevé et vous marchez 
sur des traverses en bois. A la fin des traverses, vous rejoignez la forêt, 
ne continuez pas tout droit mais suivez le chemin qui longe la forêt par la 
droite. 

Après une légère montée, vous rejoignez la route du Val d’Arpette que 
vous devez traverser pour rejoindre une grande place ou se trouve les ins-
tallations des remontées mécaniques. Traversez cette place pour rejoindre 
le bisse et suivez le bisse jusqu’au Val d’Arpette.
Pour le retour descendez la route du Val d’Arpette sur 500 mètres et suivez 
sur votre droite le «chemin des hauts sapins» pour rejoindre votre point de 
départ.
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