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Niwärch Suon
In der zweiten Hälfte des 16. Jahrhunderts erbaut, besitzt diese Suone eindrückliche Streckenabschnitte. Diese 
Suonenwanderung erfolgt in Verbindung mit der Suone Görperi, deren Route von der UNESCO klassiert wor-
den ist. 
Gesamtlänge: 7 km 
Höhenlage: zwischen 1300 und 1200 m ü. M.
Wanderzeit: rund 3 Stunden als Rundgang mit der Mittla Suon
Lokalisierung: Ausserberg oberhalb Visp auf der rechten Rhonetalseite
Schwierigkeitsgrad: Der mittlere Abschnitt weist keine besonderen Schwierigkeiten auf. Am Anfang und am 
Ende der Strecke gibt es Stellen, die nur für schwindelfreie Personen begehbar sind. Sehr schöne Wanderung 
durch Trockenwiesen. 
Nationale Wanderkarte 1:50’000: Nr. 274 T Visp
Beste Periode : Mai bis Oktober

Start
Vom Dorfzentrum Ausserberg steigen Sie eine sehr steile Strasse hoch. Es gibt zwei Varianten. Für schwinde-
lempfindliche Personen empfiehlt sich der Weg, der nach rund 50 Metern nach rechts abbiegt und sehr steil auf 
die Niwärch Suon führt (Wegweiser Niwärch). Zuerst kreuzen Sie die Mittla Suon und nach einem 30-minüti-
gen steilen Aufstieg erreichen Sie die Niwärch Suon. Die Normalstrecke für schwindelfreie Personen beginnt 
bei Milachra. Den Ort erreichen Sie auf einer steilen, asphaltierten Strasse von Ausserberg her (Richtung 
Westen). Verlassen Sie diese Strasse bei der ersten Nadelkurve und folgen Sie der Naturstrasse Richtung Mila-
chra (immer nach Westen). Die Rückwanderung kann über die Mittla Suon erfolgen. 

Strecke
Diese Route führt zum Weiler Milachra (oberhalb einer grossen Weide). Oberhalb dieses Weilers gelangen Sie 
zur Suone, der Sie in Richtung Osten folgen. Nach 30 Minuten gelangen Sie zu einem zweiten Weiler. Von dort 
aus können Sie abwärts nach Ausserberg wandern oder weiterhin der Suone gegen das Ende des Tals hin folgen. 
Nach rund 2 Stunden erreichen Sie einen Tunnel (rund 2 km lang, Taschenlampe obligatorisch), Hinweistafeln 
Eggen, Eggerberg, Görperi. Wir empfehlen Menschen mit Schwindelgefühl, durch den Tunnel zu gehen. Für 
andere folgen Sie dem alten Lauf der Suone, der sich in Richtung Osten fortsetzt, um spektakuläre und atembe-
raubende Wände zum Wassereinlass der Suone zu durchqueren, um der Suone von Görperi zu erreichen (sehr 
schöne, aber schwindelerregende Strecke!). Diese Suone ist von der UNESCO klassiert worden und enthält 
Rekonstruktionen historischer Anlagen. Am gegenüberliegenden Hang können Sie den ursprünglichen Verlauf 
der Suone Niwärch beobachten, der durch den Tunnel ersetzt wurde. Folgen Sie der Suone bis nach Eggen, Eg-
gerberg. Von Eggen aus gelangen Sie nach Ausserberg (rund 1 Stunde zusätzliche Marschzeit). Wenn Sie diese 
letzte Strecke nicht mehr wandern möchten, können Sie die öffentlichen Verkehrsmittel benutzen, die Ausser-
berg und Eggen mit Brig verbinden. 

http://www.suonen-im-wallis.ch
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